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HUMBOLDT-GYMNASIUM DUSSELDORF

Studien- und BerufsinfoAbend
Alhumni.net
am 28.10.2010
fur die Jahrgange 10 — 13

Diese Veranstaltung entfallt leider!

al ni.net Studien- und BerufsInfoAbend

Donnerstag,06. Mdrz 2008, ab 18:00h, in der Aula des Humboldt-Gymnasiums

Ein Blick in
-1 o . weillt noch nicht, was du nach dem Abi machen willst?
. Pene sttt T

D hast schon erste Ideen, wie es nach der Schule weitergehen soll, machtest aber mehr
Informationen fiir einen erfolgreichen Start ins Uni- oder Berufsleben erhalten?

oder

Du weillt bereits genau, wie es weitergehen soll, mochtest aber gerne Kontakte zu
Profis aus deinem Fachbereich aufbauen?

Wenn du mindestens eine dieser Fragen mit ,Ja” beantworten kannst, ist der
Alhumninet-infoAbend die richtige Veranstaltung fiir Dich!
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EINSTIEG]D

Wie Eltern ihre Kinder bei der Studien- und Berufswahl unterstiitzen kénnen

Workshop flr interessierte Eltern, deren Kinder sich in der beruflichen Orientierungsphase befinden

Worum geht es?

Es Ist flir viele Schiller nicht einfach, sich darliber klar zu wer-
den, wie es nach dem Abitur weitergent. Die aktuelle Shell
Jugendstudie zelgt, dass der Druck und die Angstvor einer
miglichen Fehlentscheidung bel der Berufswahl Jugendliche
stark beschaftigen. Gleichzeitig bringen sie ein senr hohes
MaB an Motivation und Ehrgeiz mit, wenn es um ihre beruf-
liche Perspektive geht. Doch In der Schule gibt es nurwenige
Berlihrungspunkte mit der Arbeitswelt, die fiir Jugendliche
erlebbar sind.

Eltern sind die ersten Personen, die direkt oder indirekt das
Thema ,Arbeit“ mit nach Hause bringen. Eltern nehmen
damit eine besondere Stellung im Berufsfindungsprozess
Ihrer Kinder ein. Sie sind die wichtigsten Ansprechpartner
und haben eine besondere Veraniwortung bel der Begleitung
Inrer Kinder In das Berufsleben. Doch die fundierte Beratung
fallt oft schwer. Schwierigkeiten entstehen sowohl durch die
Vielzanl der oftmals untbersichtlichen Informationen, die es

Workshop-Ablauf

.Die Situation richtig verstehen®

Impulsvortrag

» Wie verlaufen Berufsfindungsprozesse?

»Was Ist erforderlich, um eine tragfahige Berufsentscheldung
treffen zu kitnnen?

Was kbnnen Sie als Eltern tn, um Ihr Kind zu unterstiizen?

Einflihrung in das Thema
» Was mlssen Sie bel der Begleitung Ihres Kindes beachten?

Praktische Ubungen

»Was wissen Sie Uber die Interessen und Fahigkeiten Ihres
Kindes?

»Wie kbnnen Sie die Interessen, Talente und Fahigkeiten mit
Ihrem Kind gemeinsam entdecken?

Ideenpool

» Tipps zur Unterstizung bei der strategischen Berufsziel-
planung.

» Ubungsaufgaben, die Sle gemelnsam mit lhrem Kind ma-
chen kitnnen.

zu dem Thema gibt, als auch durch das ambivalente Verhalt-
nis, das Eltern In Fragen der beruflichen Standortbestimmung
gegenliber ihren Kindern einnehmen. Sie kennen ihr Kind
zwar sehr gut und knnen deshalb auch seine Fahigkeiten Im
Hinblick auf den Beruf einschazen. Andererseits sind sie in
Ihrer Rolle als Ratgeber haufig Uberfordert.

Hier setzt EINSTIEG mit einem speziellen Workshopangebot
flr Eltern an. In Impulsvortragen und praktischen Ubungen
geben wir Hinwelse, wie es Eltern gelingen kann, ihre Kinder
unterstitzend und motivierend in dem Prozess hin zu einer
tragfahigen beruflichen Entscheidung zu begleiten.

Das Angebot richtet sich an max. 5o Tellnehmer und sieht
einen zeitlichen Rahmenvon drel Stunden vor. Im Anschluss
an den Workshop gibt es die Mdglichkelt, weitere individu-
elle Fragen zu stellen. Die Kosten Inlusive Arbeitsmaterial
betragen 500 €.

Bei Fragen und Terminwiinschen
wenden Sie sich bitte an Ina Orth,

Telefon 0221, 39809-46
E-Mail i.urth@einsﬂeg.corn

Welche Studien- und Ausbildungsmiglichkeiten gibt es
nach dem Abltur? Was hilft bel der Orlentierung?“

Vortrag

Ein Uberblick Uber Interessante Ausbildungsperspektiven fur
Abiturienten, die neuen Studienabschllisse sowle grund-
satzliche Orlentierungshilfen, Finanzierung des Studiums,
Auslandsaufenthalt, Frelwllliges Soziales Jahr, Recherche-
tipps und vieles mehr.

HUMBOLDT-GYMNASIUM DUSSELDOREF

Workshop:

»,Wie gehen Eltern positiv mit dem

Thema Stu+Bo um!*“

am 17. Feb. 2011
fur Eltern ab 9. Jahrgang

max. 50 Teilnehmer moglich
Eintritt: 15 €

Die Einladung zu diesem Workshop erfolgt 4-6
Wochen vor der Veranstaltung. Die Anmeldung

erfolgt bitte nur Uber das Lernzentrum!

Seite 3



HUMBOLDT-GYMNASIUM DUSSELDOREF

Home = Events » EINSTIEG Abi Messen = Kaln _
EINSTIEG Abi Messen

¥ Berlin ¥ HMinchen
F Koln ¥ Karlsruhe
¥ Frankfurt ¥ Dortmund

Ort, Zeit, Eintritt

11. + 12, Mérz 2011
Freitag: - 17 Uhr
Samstag: 9- 16 Uhr

Kiln, Koelnmesse

Eintritt: 5 Euro, am Freitag bei Schulanmeldung
Rabatt

10. EINSTIEG Abi Messe in Koln!

Deutschlands grifite Messe fir Abiturienten und Oberstufenschiler présentierte am 05, und
06, Marz 2010 wieder jede Menge Information und Beratung rund um die Themen Ausbildung,
Studium, Berufsorientierung, Bewerbung, Finanzierung und Ausland. 28.000 meist
jugendliche Besucher nutzten die Gelegenheit, sich bei 350 Hochschulen, Schulen und
Unternehmen aus 12 LAndern zu informieren. Erganzend zum Angebot der Aussteller fand auf k Infos fiir Lehrer
dem Gelande der Koelnmesse wieder ein umfangreiches Informations- und # Infos fir Ettern
COrientierungsprogramm statt, mit Vortragen, Prasentationen, Talkrunden, Waorkshops und ¥ Infoz fiir die Presse
Experten-Sprechstunden statt. -

Die nachste EINSTIEG Abi Messe in Kdln findet am 11. und 12. Marz 2011 statt.

Infos fur "Nicht-Schiler”

Wer sich fir unsere Messen interessiert, aber kein
Scholer ist, wird wahrscheinlich hier findig:

Infos fir Kunden

Die Teilnahme an dieser Messe erfolgt selbststandig
http://www.einstieg.com/events/einstieg-abi-messen/koeln/
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Elternverein

> Studium und Beruf eV.

Kompetenzcheck Klass

Angehende Abiturienten sind heutzutage mit
einer uniberschaubaren Anzahl an Studiengan-
gen und Berufsbildern konfrontiert. Mit Einfiih-
rung der Bachelor-Abschliisse stieg die Zahl der
gelisteten Studiengdnge an allen deutschen
Hochschulen auf Gber achttausend an. Rund 350
verschiedene Ausbildungsberufe konkurrieren
ebenfalls um Bewerber. Da fallt die Wahl schwer
und es ist verstandlich, dass junge Leute die Be-
schaftigung mit dem Thema Studien- und Be-
rufswahl herauszégern und dass die Mehrheit der
Studienberechtigten sich nicht hinreichend infor-
miert fiihlt. Auch Eltern Gberfordert die Anzahl
der Maglichkeiten, zumal sich seit deren eigener
Berufsfindungszeit dramatisch viel in der Bil-
dungslandschaft verdndert hat. Aufgrund der be-
grenzten qualifizierten Hilfestellung werden des-
halb viele Ausbildungsentscheidungen nicht nach
systematischen, sondern nach zufalligen Kriteri-
en getroffen. Haufig nicht mit glicklicher Hand:
die Abbruchquote an bundesdeutschen Hoch-
schulen liegt bei 25%, mit allen damit verbunde-
nen nachteiligen Konsequenzen wie Frustrations-
und Versagensdngste, Verlust an Selbstbewusst-
sein und Lebensplanungszeit.

Das Hauptproblem bei der Planung der berufli-
chen Zukunft ist die ungewisse Arbeitsmarktent-
wicklung: welche Qualifikationen und Kompeten-
zen werden wichtig sein? Die Schulnoten geben
dariber nur eingeschrankte Auskunft, da sie
nicht notwendigerweise die Anforderungen der
Berufsbilder reflektieren. Neben den rein intel-
lektuellen Fahigkeiten erfordert eine erfolgreiche
Berufswahl auch gewisse Handlungskompeten-
zen und die Beriicksichtigung von persénlichen
Interessen und Neigungen. Nur wer seine Arbeit
spater mit Freude erledigt, wird im Beruf lang-
fristig leistungsfahig und zufrieden sein.

Wenn wir uns iiber die Ziele einer
erfolgreichen Berufsorientierung ei-
nig sind, namlich die Ermittlung
von berufsfeldbezogenen Fahigkei-
ten, von Schlisselkompetenzen
und von Wissen iber Berufsinhalte,
dann stellt sich gleichzeitig die Fra-
ge, wie wir diese Kriterien heraus-
finden und bewerten kénnen. Als
probates Instrument zur Analyse
von Interessen, Fahigkeiten und
Kompetenzen haben sich psycholo-
gische fundierte Diagnoseverfahren
in Kombination mit sozialpadagogi-
schen Kompetenztests erwiesen.
Das Spektrum der angebotenen
Testverfahren ist allerdings sehr
weit gefichert, so dass ein verglei-
chender Uberblick hilfreich ist, um

el10-13

die Leistungen und Limitierungen der jeweiligen
Angebote einschitzen zu kdnnen.

Die Bundsanstalt fiir Arbeit bietet auf ihrer Web-
seite www.machs-richtig.de ein relativ einfaches
Instrument zur schnellen Selbsteinschatzung an,
das sich auf eine umfangreiche Datenbank stiitzt
und mit deren Hilfe sich Berufsinhalte detailliert
recherchieren lassen. Allerdings I3sst sich damit
nicht die individuelle Eignung fiir ein Studienfach
oder einen Wunschberuf prognostizieren. Diese
Aufgabe erfiillt der Studienfeldbezogene Bera-
tungstest, den der psychologische Dienst der
Bundesagentur fiir Abiturienten anbietet. Er
zeigt fachspezifische Problemstellungen zusam-
men mit fachbezogenen Inhalten auf und ver-
gleicht die Ergebnisse mit denen anderer Studi-
eninteressenten. Gute Ergebnisse erzielen dabei
diejenigen, die sich bereits im Vorfeld mit einem
Studienfeld beschaftigt haben und eine ergan-
zende Eignungsdiagnose wiinschen.

Unter dem Stichwort Berufswahltest I&sst sich
eine Fille von Diagnoseverfahren fir Schiler al-
ler Jahrgangsstufen im Internet aufrufen und
online durchfiihren. Sie sind in der Regel kosten-
pflichtig, aber teilweise sehr ausgefeilt und
durch Verbrauchertests geprift. Sie kombinieren
kognitive Leistungsmessungen mit Daten der
Selbsteinschatzung. Daraus lassen sich dann ge-
eignete Berufsprofile destillieren, die eine erste
Orientierung bieten. Auch Hochschulen bieten
derartige Selbsteinschatzungstests an, allerdings
mit der Einschriankung, dass die Berufsempfeh-
lungen auf das Spektrum der jeweiligen Univer-
sitat beschrankt sind. In NRW lassen sich zum
piel mit dem Beratungstool BORAKEL der
Universitat Bochum passende Studiengange fin-
den (www.borakel.de).

Elterninfo aktuell

HUMBOLDT-GYMNASIUM DUSSELDOREF

GEVA - Kompetenzcheck:

Ermittlung der personlichen
Kompetenzen und Fahigkeiten

Elternverein Studium und Berufe e.V.

www.studiumberufev.de

08./09. Juli. 2011 und / oder
15./16. Juli. 2011

Teilnahme fur SuS ab dem 10. Jahrgang.

Teilnahme pro SuS: 50€

Die Einladung zu diesen Workshops erfolgt 4-6 Wochen vor

den Veranstaltungen.
Die Anmeldung erfolgt bitte nur Gber das Lernzentrum!
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HUMBOLDT-GYMNASIUM DUSSELDOREF

Stu+Bo -

Im LZ oder Schilercafe
fur alle SuS, Eltern und Lehrer aller Jahrgange:

23.05. 2011
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